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Beginnen als freelance chef, 
hoe pak ik dat aan?

ONDERNEMER IN 10 STAPPEN

Zoals je waarschijnlijk wel weet is er in de horeca 

een groot personeelstekort (KHN, 2017), een kans 

die je als professionele of beginnende kok niet 

moet laten liggen. Je zou in vast dienstverband 

kunnen treden bij één van de ongeveer 47.000 

horeca-gelegenheden in Nederland. Óf je 

ondersteunt de horeca- en catering-industrie 

door te gaan freelancen bij meerdere bedrijven, in 

binnen- en buitenland. Er wordt natuurlijk wel van 

je verwacht dat je flexibel bent, in ruil daarvoor 

krijg je een relatief hoog honorarium.

Deze whitepaper is bedoeld om je te helpen bij de 

eerste stappen in de wereld als freelance chef. Om 

het makkelijk te maken hebben we onderstaande 

checklist gemaakt, bestaande uit 10 stappen.

1. Kamer van Koophandel & Belastingdienst

Kosten: eenmalig € 75,- + € 8,95

Bedenk voorafgaand aan je bezoek aan de KvK

een pakkende bedrijfsnaam. Je moet je registreren 

bij de Kamer van Koophandel. De meeste chefs

schrijven zich in als eenmanszaak of vennootschap 

onder firma (vof). Zorg dat je bij de inschrijving

een gewaarmerkt uittreksel koopt (€8,95). Dit

uitreksel heb je nodig bij het aanvragen van een

bankrekening. Zorg bij je inschrijving dat er een

BTW-nummer wordt aangevraagd. Na ongeveer 5

tot 9 dagen ontvang je van de Belastingdienst een

BTW-nummer.

Meer informatie over de Belastingdienst of 

ondernemen? Veel vragen worden beantwoord 

op Ondernemersplein en de website van de 

Belastingdienst: 

www.belastingdienst.nl/starters

www.ondernemersplein.nl

2. Bedrijfsvoering & Inrichting administratie

Kosten: v.a. € 12,50 per maand

Onafhankelijk van de keuze of je je laat onder- 

steunen door een boekhouder / administratie-

kantoor, adviseren wij je een online facturatie- of

administratiepakket aan te schaffen. Hierdoor

ben je gegarandeerd dat jouw facturen aan alle

fiscale vereisten voldoen. Het ontzorgt enorm en

voorkomt geklooi met Excel of Word!

3. Zakelijke bankrekening

Kosten: v.a. € 36,- per jaar

Zakelijke inkomsten en uitgaven houd je

gescheiden van je privé-boekhouding. Open

daarom een zakelijke bankrekening. Het is aan te

raden om je even te verdiepen in de verschillen bij

de banken. Bijvoorbeeld via ZZP Daily.

KHN (2017, 8 oktober). Groot personeelstekort in de horeca: behoud medewerkers belangrijkste succesfactor. Geraadpleegd op 4 juni 2018 van  https://www.khn.nl/

nieuwsberichten/2017/10/groot-personeelstekort-in-de-horeca-behoud-medewerkers-belangrijkste-succesfactor
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4. Verzekering & Pensioen

Kosten: v.a. ± € 85,- per maand

Wij raden aan om een aantal verzekeringen af

te sluiten. 1. Zakelijke aansprakelijkheid (ZAV) en

2. Arbeidsongeschiktheidsverzekering (AOV) óf

aansluiten bij een zgn. Broodfonds. Daarnaast is

het verstandig om te denken aan je pensioen en

rechtsbijstand.

5. Aanmelden bij Chefs4Chefs

Kosten: Gratis

Als freelance chef werk je voor meerdere opdracht-

gevers. Chefs4Chefs streeft als marktleider naar

de hoogste kwaliteit.

Jouw aanmelding (incl. CV) stuur je in via:

www.chefs4chefs.nl/aanmelden

6. Sluiten van de raamovereenkomst

Met Chefs4Chefs ga je een op maat gemaakte

raamovereenkomst aan. Chefs4Chefs biedt deze

raamovereenkomst kant-en-klaar aan jou aan.

7. Eigen opdrachtgevers zoeken

De Belastingdienst stelt eisen aan jouw

ondernemerschap: zo moet je meerdere

opdrachtgevers hebben. Dit kan direct bij een

restaurant zijn, of bij een vergelijkbaar bedrijf als

Chefs4Chefs.

8. Bekendmaking & Delen

Het is belangrijk om de wereld te laten weten

dat je als ondernemer bent gestart. Post je bericht

op social media. Benoem bijvoorbeeld  bij welke

opdrachtgevers (Chefs4Chefs, etc.) je aan de slag

gaat. Het is belangrijk dat je hierin jouw kwaliteiten 

benoemd. Denk aan ‘kan goed leidinggeven’ of

‘betrokken en zelfstandig’.

9. Aan de slag!

Gefeliciteerd, als je alle stappen hebt doorlopen

mag je jezelf een echte ondernemer & freelance

chef noemen. Veel plezier en laat je vooral niet

tegenhouden door één uurtje administratie per

week. Geniet en werk vol passie.

10. Ondernemersscan

Kosten: Gratis via Chefs4Chefs

Zodra je ingeschreven bent bij Chefs4Chefs bieden 

wij jou periodiek een ondernemersscan aan. In

een gesprek checken we met jou of je (nog steeds)

aan alle eisen voldoet. Alle kosten die u maakt

voor de zakelijke belangen van uw onderneming,

zijn aftrekbaar.

Dit whitepaper wordt je aangeboden door 

Chefs4Chefs, marktleider in kwaliteit.

Chefs4Chefs helpt jou graag richting het  

ondernemerschap. Na de start als ondernemer, 

staan we je bij met raad en daad. Met een 

ruim aanbod aan diensten bij uiteenlopende 

opdrachtgevers is er altijd genoeg werk. Dus ook 

voor jou!

Meld je direct aan via:

www.chefs4chefs.nl/aanmelden

Vragen? Neem gerust contact op met Natasja 

via info@chefs4chefs.nl

NB: Alle referenties en internetadressen zijn correct bij publicatie van dit whitepaper (maart 2023). De auteurs kunnen niet verantwoordelijk gehouden worden voor veranderingen die 

mettertijd plaats vinden. Op onze dienstverlening zijn onze Algemene Voorwaarden van toepassing. Chefs4Chefs sluit het gebruik van andere leveringsvoorwaarden uit. Bekijk onze Algemene 

Voorwaarden op https://www.chefs4chefs.nl/algemene-voorwaarden/ of vraag ze aan via administratie@chefs4chefs.nl.

Voor ongeveer €100,- 
per maand onderneem 
jij als freelance chef!




